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" Denn die Kunst schone Zihne zu machen ist,
wie die Reise in die Perfektion der Natur."
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01. SITUATION
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>> Situation

Bei der 23-jdhrigen Patientin wurden
bei einem Reitunfall alle vier oberen
Frontzahne so beschadigt, dass man sie
extrahieren musste. Nach der proviso-
rischen Versorgung wurden zwei Implan-
tate gesetzt. Im weiteren Behandlungs-
verlauf erfolgte eine Abformung des
zahnlosen Kieferabschnittes zur
Aufnahme von zwei oval gestalteten
Briickengliedern (Ovate Pontiac) im
Bereich 11 und 12. Dieser chirurgische
Eingriff war die Vorbereitung fiir einen
festsitzenden Zahnersatz.

Auch der Unterkiefer war in Mitleiden-
schaft gezogen, so dass die Zahne 34
und 35 extrahiert werden mussten.

In regio 35 wurde ein Implantat inseriert
und eine bedingt abnehmbare Briicke
geplant.

Situationsmodell des OK

Situationsmodell des UK




o

02. AUFGABENSTELLUNG
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>> Aufgabenstellung

OBERKIEFER

Im Oberkiefer wird eine viergliedrige,
implantatgestiitzte Zirkonoxidbriicke mit
zwei Zwischengliedern erstellt. Es ist
besonders auf eine optimal gestaltete
Briickenkonstruktion mit Ovate Pontics
zu achten.

Fotografische Ausgangssituation OK

UNTERKIEFER

Die geteilte Briicke ist eine
Metallkeramikversorgung mit einer
Verschraubung an 34.

Das Zwischenglied ist mit einem
Schroderzapfen zu gestalten.

i i

Fotografische Ausgangssituation UK /
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03. ANALYSE
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>> Wachs-Up OK

Fiir eine gute Analyse ist ein
Wachs-Up notig.

Nur so kann man feststellen, wie

die Anatomie und Morphologie zu
gestalten ist.

Durch das Wachs-Up konnen die
Verbindungstellen richtig erstellt und
optimal gesetzt werden.

Wachs-Up OK vestibular

Dies wird vor allem bei der Gestaltung
des Zirkonoxidgeriistes eine gute
Entscheidungshilfe sein.

Wachs-Up OK palatinal /
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>> Wachs-Up UK

Bei der UK-Arbeit wird durch das
Wachs-Up das Geschiebe, die Ausdeh-
nung des Geriists, die Geriistgestaltung
und die Verschraubung klar definiert.

Wachs-Up UK buccal

Wachs-Up UK occlusal /
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>> Analyse OK Front

PROBLEMATIK

Ubergang Implantate zur Krone
Sauberes Anliegen am Zahnfleisch
zum Schutz des Implantats und zur
Abstiitzung der Gingiva und der
nachgeformten Papille

Geniligend Bauhohe der Abutments
Wurzelpontic der Briickenglieder
Gestaltung der Verbinder

Stabilitat des Geriistes in Bezug
auf die grazile Gestaltung
Saubere Bewegung und Fiihrung
Junge Patientin mit relativ
starken Uberbiss

Jugendliche Schichtung
Stark strukturierte Oberfliche

Wourzelpontic OK

Wachs-Up inzisal
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>> Analyse UK Seitenzahnbriicke

PROBLEMATIK

Saubere Gestaltung des Implantats in
Bezug auf Putzbarkeit und saubere
Gestaltung des Imergenceprofile

Der Abdruckpfosten liegt bei 90°

und fiihrt so zu erschwertem Putzen
Ausdehnung des Abdruckpfostens ist
nicht ausreichend fiir einen optimalen
Ubergang

90° ist contraindiziert

Wurzelpontic

Geringe Bauhohe

Morphologie der Zdhne sollte
erhalten bleiben

Stabilitat der Briicke

Verschraubung gut zuganglich und
trotzdem asthetisch darzustellen.
Farbe und Natiirlichkeit, da geringe
Verblendstarke beim Eckzahn

Wurzelpontic

Bauhdhe buccal
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>> Losung OK

VORWALLE UBER WACHS-UP SOWOHL
VON VESTIBULAR, PALATINAL UND
LINGUAL

Angelieferte Abutments stellten sich
jetzt als kontraindiziert heraus.
Deshalb mussten die OK-Abutments
mit Patern Resin unter Beachtung der
Vorwille neu modelliert werden.

Vorwall OK vestibular

AnschlieBend:
Einscannen und Neubestellung der
Abutments bei Nobel Biocare.

Vorwall OK palatinal /




GESTALTUNG ABUTMENT

- Um den Ubergang zwischen Abutment
und Krone farblich perfekt zu gestalten,
wird zusatzlich eine keramische Schulter
an das Abutment angebrannt.

Auch ist die Ausdehnung der Abutment-

rohlinge unzureichend, weshalb

fehlende Anteile mit Schultermasse

ersetzt werden miissen.

Ubergang Krone / Abutment wird

subgingival gelegt, um einen langeren Rohzustand Abutment
prohtetischen Stumpf zu erhalten .

Dadurch wird auch gewahrleistet, dass

der Zementspalt nicht sichtbar ist.

Abutment mit keramischer Stufe




GESTALTUNG DER ZIRKONOXID-BRUCKE
MIT HILFE DER VORWALLE.

Wichtig ist die Stabilitat.

Diese erhdlt man nicht nur durch die
Breite der Verbinder, sondern vor allem
durch die Hohe.

Dies ist vor allem bei dieser Arbeit
wichtig, da lange Kontaktpunkte vor-
handen sind und der Platz durch die
Unterkieferfront eingeschrankt ist.
Nur dadurch sind eine saubere und gute
Separation, die Asthetik und das
jugendliche Aussehen gewahrleistet.

OK vestibular

OK palatinal

OK inzisal
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>> Losung UK

- Ausdehnung des Zahnfleisches am
Implantat 35 in eine sogenannte
Kelchform.

Anbrennen einer keramischen Schulter
an das Abutment, um einen dsthe-
tisch sauberen Ubergang zur Krone
zu gewabhrleisten.

Auch die Reinigungsfahigkeit beim
Zementieren wurde dadurch erreicht.

Die Stabilitdt der Briicke wird durch eine
basale und linguale Teilgestaltung der
Verbindung zwischen Krone 33 und
Briickenglied 34 in Metall erzielt.

Abutment mit Schulter /
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>> Herstellung OK

KERAMISCHE SCHULTERN

Das Zirkonoxidgeriist wird fiir die
keramische Schulter reduziert um farblich
einen perfekten Ubergang zwischen
Abutment und Briicke zu erreichen.

Nach drei Branden kann die eigentliche
Schichtung vorgenommen werden.

OK vestibular

OK palatinal /
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>> Schichtung OK

DENTIN-SCHICHTUNG

Schon beginnend bei der Dentin-
Schichtung wird auf eine lebendige
Farbwirkung geachtet.

Im Halsbereich wird Powerchroma
verwendet.

Der weitere Aufbau wird mit ver-
schiedenen Dentinmassen A3, A2, A1 Dentin-Grobschichtung

komplettiert.

Dentin-Formschichtung /




Es gibt verschiedene Moglichkeiten der
Schichttechnik.

Bei dieser Arbeit habe ich den Weg der
vollen Rekonstruktion der Zahne 12-22
in Dentin gewahlt.

Vorteile:
Klare Definition der Dentinanteile
Uberpriifung der Form
Klare Gestaltung der Palatinalflache
Schon jetzt konnen die Bewegungen
uberpriift werden, ohne dass die
Schneide-Schichtung zerstort wird.

Ist die Dentinschichtung vollendet,

wird sie entsprechend reduziert, um Platz
fiir Effekt-, Schneide-, Transpa- und
Opalmassen zu haben.

Man kann dies mit einem scharfen Skalpell
oder anderen Instrumenten machen.

In diesem Fall wurde ein Pinsel verwendet,
da so feinere und saubere Ubergiinge
erzielt werden..

Palatinale Schichtung

Reduzierung Dentin




SCHNEIDE-SCHICHTUNG

Zuerst wird die Inzisalkante mit den
verschiedenen Schneide- und Transpa-
massen verlangert, bzw. aufgefiillt.
Auch die Leisten mesial und distal werden
mit Schneidemasse geschichtet.

Darauf folgend werden die Effektmassen
teils auf das Dentin und teils auf die
Schneidemassen, mit der ich die
Inzisalkante verlangert habe, aufgelegt.

Um eine perfekte Symmetrie zu erreichen
werden diese Arbeitsschritte bei allen
Frontzdhnen durchgefiihrt.
AnschlieBend wird mit den verschiedenen
Schneidemassen komplettiert.
Komplettierung
Nun zur Palatinalfiche:
Hierbei wird vor allem Powerchroma
verwendet, um die typischen Effekte an
der Palatinalflache zu erreichen.

AbschlieBend werden die Randleisten
mit Schneide beschichtet.

Palatinalansicht




Form und Morphologie werden

erneut liberpriift.

Damit die Briicke beim Brennen kontrolliert
schrumpft, werden die einzelnen Segmente
mit einem Skalpel separiert.

Die Briicke wird vorsichtig abgehoben.
Danach erfolgt ein Auftrag der Schneide-
masse jeweils distal vom 2er, um den
Kontaktpunkt zu verstarken.

Nach dem Brand wird die Briicke
aufgepasst, sowie die Kontaktpunkte und

Bewegungen eingeschliffen.

Zweite Dentinschichtung:
(Eigentlich fast eine reine Schneide-
massenschichtung).

Hierbei ist darauf zu achten, dass im
zervicalen Bereich mit Halstranspa-
massen gearbeitet wird.

Es kommen vor allem Tranpa- und
Opalmassen zum Einsatz, um diesen
jugendlichen Effekt zu erzielen.

Inzisalansicht

Separation




OBERFLACHE

Nach dem zweiten Brand werden erneut
die Kontaktpunkte iliberpriift und die
Bewegungen eingeschliffen.

Nun zur Oberflachengestaltung :
Hierzu werden verschiedene Diamanten,
die relativ stumpf sind, verwendet.

Die Uberpriifung der Oberfliche wird mit
Silberpuder durchgefiihrt. Dadurch wird
sehr deutlich, wo die Oberflache noch
korrigiert werden muss.

Zum Schluss wird die Briicke durch ein
erneutes Brennen zum Glidnzen gebracht.
Die Temperatur wird so gewahlt, dass der
Glanz nicht speckig wirkt oder die Briicke
unterbrannt ist.

Hierbei wird noch die Schulter mit
Finalschulter perfektioniert.
Schwierigkeit hierbei: Zirkonoxidbriicken
haben eigentlich keine Friktion.

Nach dem Glanzbrand erhilt die
Oberflache durch Politur einen seiden-
matten Glanz.

vestibular

palatinal
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>> Herstellung UK

Zuerst wird das Geriist von 33 mit dem
distalen Geschiebe hergestellt und ver-
blendet. Danach wird das Geschiebe gefrast
und poliert. Aufgrund dessen, dass die
Krone 33 soweit fertig gestellt ist, muss
sie nicht mehr gebrannt werden und so
wird jegliche Oxidbildung vermieden.

AnschlieBend wird das Geriist fiir 34 und
35 hergestellt. Dabei ist zu beachten, dass
das Geriist von der Ausdehnung so
gestaltet wird, dass liberall gleich viel
Keramik aufgebrannt werden kann
(Anatomische Geriistgestaltung).

Fiir die Verschraubung wird ein 3.0
Wachsdraht verwendet, der so positioniert
wird, dass er optimal zur Form passt.

Kappchen

Frasen Schroderzapfen




Die Verschraubung wird erst ganz zum
Schluss nach dem Glanzbrand gebohrt,
um keinerlei Oxide im Schraubengang zu
haben und um eine optimale Position-
ierung der Verschraubung zu gewadhr-
leisten.

Anstiften des Gusskanals

Krone zweiter Brand

Vorwall-Kontrolle lingual




Ist das Geriist gegossen, wird es sorgfaltig
aufgepasst, um eine optimalen Passung
zu erreichen.

Hilfreich hierbei ist, das gegossene
Geriist erst nach dem Aufpassen vom
Gusskanal abzutrennen.

Zu diesem Zeitpunkt muss das Geriist
perfekt anliegen.

Bei der Uberlegung welche Edelmetall-
Legierung eingesetzt werden soll, fiel
meine Wahl auf das neu konzipierte
Dental-Granulat creanova aus dem
Hause a priori.

Die Vorteile liegen insbesondere in den
sehr guten Verarbeitungseigenschaften
wie beispielsweise perfekter Sitz und
optimale Randpasssung.

Nach dem Oxid- und Opakerbrand wird
die keramische Schulter an 35 hergestellt.

Drei Schulterbrande waren dafiir notig.

Aufpassen Geriist auf Abutment

Aufgepasstes Geriist auf Schroderzapfen




Aufgepasstes Geriist nach dem
Sandstrahlen mit 110p Aluminium-
oxyd vor dem Oxydbrand.

Fertiges Gertist

Palatinalansicht
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>> Schichtung UK

DENTINSCHICHTUNG

- Schichtung des Briickenglieds 34
und der Implantatkrone 35.

Auch hier wird wie beim OK verfahren.
- Dentinschichtung mit kompletter

AuBenform.
- Occlusal wird Powerchroma Nr.4 Dentin-Schichtung

eingelegt um eine Tiefenwirkung
zu erreichen.

- Reduzierung des Dentins fiir die
Schneidemassenschichtung.

Reduzierung /




SCHNEIDE-SCHICHTUNG

Durch die Schneidemassenschichtung wird
die Form komplettiert und die Effekte
eingeschichtet.

Nach dem ersten Dentinbrand wird die
Hohe und der Kontaktpunkt eingeschliffen.
Danach wird das Briickenglied aufgepasst.

Die zweite Dentinschichtung wird haupt-
sachlich mit Transpa- und Opalmassen
durchgefiihrt.

Hierbei werden nur noch Feinheiten
geschichtet, die beim ersten Brand verloren
gegangen sind.

Nach dem zweiten Brand wird nochmals
die Hohe und die Bewegungen kontrolliert.

Daraufhin erfolgt die Oberflachegestaltung
und der Glanzbrand, bei dem auch die
Schulter an 35 noch vervollstandigt wird.
AbschlieBend wird das Resultat abgesaduert
und poliert.

Occlusalansicht

Palatinalansicht

Einschleifen Occlusion erster Brand
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>> Herstellung der Verschraubung

Bei der Verschraubung wurde das
Bredent-System eingesetzt.

Hierbei wurde die gesamte Verschraubung
im Frasgerat hergestellt, um eine perfekte
Ausfiithrung zu gewihrleisten.

Spiralbohrer

Senker /




Zum Schluss wurde die Schraube noch
gekiirzt und poliert.

Gewinde schneiden

Schraube in Situ

Schraube inkl. Schraubendreher
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06. RESULTAT
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>> Resultat OK

Das Nachahmen der Oberflache unserer

23-jahrigen Patientin, die sehr strukturiert
und lebendig ist, stellte eine der Haupt-
schwierigkeiten dar.

- Die Ausfiihrung der Farbe wurde
entsprechend der Vorgabe erfiillt.

- Die Briickenglieder sehen natiirlich
gewachsen aus.

- Form und Stellung entsprechen Frontansicht

der Vorgabe.

Palatinalansicht /




Die Verbindungsstellen sind von vestibular
nicht zu erkennen was zur Natiirlichkeit
der Arbeit beitragt.

Buccalansicht

Die Ubergiinge vom Abutment sind farblich
korrekt gestaltet und haben eine gute
Passung.

Dies ist vor allem bei Zirkonoxydbriicken
schwierig, da diese ohne Friktion
hergestellt werden.

Ansicht Abutment

Gesamtansicht
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>> Resultat UK

Die Aufgabenstellung wurde gelost.

Die Verbinder sind nach basal hin in Metall
gestaltet, wodurch zum einen eine gute
Putzbarkeit erreicht wird und zum anderen
geniigend Stabilitat vorhanden ist.

Die Uberginge Metall zu Keramik sind
homogen und harmonisch.

bukal

Die Verschraubung fiigt sich nahtlos in
die Form ein und ist gut zu erreichen.

lingual /




Die Kauflachen entsprechen in Form und
Farbe der Vorgabe und gliedern sich
harmonisch in den Restzahnbestand ein.

Der Ubergang Abutment zur Krone ist
farblich harmonisch und der Verlauf
optimal gestaltet.

Das Briickenglied wurde so gestaltet,
dass ein sauberer Ubergang von Geschiebe
zu Sekundarteil vorhanden ist.

Durch einen kleinen Metallrand am
Sekundarteil wurde eine optimale Passung
erreicht.

Occlusalansicht

Detail occlusal




POLITUR

Um zu verhindern, dass sich z.Bsp.
Zahnstein auf der Briicke absetzen kann,
wird abschlieBend eine Politur durch-
gefiihrt.

Diese dient auch dazu, dass eine miihelose
Reinigung der Briicke gewahrleistet ist,
insbesondere wenn Implantat eingesetzt
wurden.

Das Abutment 35 wurde nicht poliert,

da hier eine sehr geringe Bauhohe vorliegt.

Durch das Abstrahlen wurde die Oberflache
vergroBert und somit der Haftverbund
beim Zementieren.

Eine geteilte Briicke sollte immer in einem
Stiick und in verschraubtem Zustand
poliert werden.

Poliert wurden nach dem Gummieren
mit Ziegenhaarbiirstchen und Sherapol
Polierpaste.

Innenanscht Sekundargeschiebe

Linguale Ansicht

Geschiebe Primir
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>> Fazit

Alles in allem ist das Goldene
Parallelomerter 2007 in seiner
Aufgabenstellung und Vorgabe auf
hochstem Niveau.

Sowohl die Astethik als auch die
Schwierigkeiten in Bezug auf Bauhohe,
Stabilitdt und Geriistherstellung waren
sehr anspruchsvoll.
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>> Materialliste

Zirkon: Degudent

Legierung: a-priori
Creanova
Dental-Granulat

Keramik: Zirkon Degudent
Cercon Kiss

Sinterkeramik: Vision

Titankeramik : Vita

Schraube: Bredent
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